Le Padel au service de la performance des équipes
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Le Centre

Installé au sein du Pole de loisir des Bois Rochefort a Cormeilles-en-Parisis,
le 2v2 Padel Club vous propose:

- 5Sterrains de padel indoor

- T1club house de 200 m2, avec bar et petite restauration
- \Vestiaires avec douche

- Une salle de réunion de 30 m2

- Parking gratuit
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Le Padel, sport tendance & féderateur

e C(roissance explosive: le padel est « le sport de l'année » 2025 dans le
secteur fitness.

e Facile a prendre en main, mixe fun et compétition — idéal pour tous
niveaux.
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Pourquoi miser sur le Padel au travail ?

Investir dans des activités sportives devient un levier RH incontournable

1. Renforcer la cohésion d'équipe

° Le padel se joue a 4, ce qui favorise le collectif, la communication et

la solidarité.

° Idéal pour créer du lien entre services ou entre niveaux
hiérarchiques.

° Un terrain neutre et ludique pour sortir des relations formelles.

2. Améliorer la santé mentale & physique

° Activité cardio modérée, bonne pour le stress, le sommeil, la
concentration.

° Pratique réguliere = baisse de l'absentéisme & meilleure énergie au
travail.

° Effet bien-étre immédiat, méme chez les non-sportifs grace a
l'accessibilité du padel.

3. Optimiser les temps creux et la pause déjeuner

° Une partie de padel tient en 1h - idéal sur la pause midi.
° Cela structure la journée et encourage des pauses actives, plus
bénéfiques que le scroll passif.

4. Améliorer l'image employeur (marque employeur)

° Entreprise moderne, dynamique, qui prend soin de ses salariés = +
attractive.

° Valorisation sur LinkedIn, site carriére, presse locale : « entreprise
active et engagée ».

° Argument de poids dans le recrutement et la fidélisation des jeunes
talents.

En résumé, le padel est un levier RH simple, moderne et efficace pour booster la cohésion, le bien-étre

et les performances dans l'entreprise.



Nos Offres

Starter Pro - 500 €

HEURES CREUSES
e  Parties: 14 (1h30)
e  Prix pour1h30: 35,71€ (au lieu de 48 €)
° Economie: 25,6% soit 172 €

HEURES PLEINES
e Parties: 9 (1h30)
e  Prix pour 1Th00*: 37,04 € (au lieu de 48 €)
e  Prix pour1h30:55,56€ (au lieu de 72 €)
° Economie: 22,8% soit 148 €

Team Pack - 1000 €

HEURES CREUSES
e Parties: 29 (1h30)
e Prix pour1h30:34,48€ (au lieu de 48 €)
° Economie: 28,2% soit 392 €

HEURES PLEINES

Parties : 18 (1h30)

Prix pour Th00* : 37,04€ (au lieu de 48 €)
Prix pour 1h30 : 55,56€ (au lieu de 72 €)
Economie: 22,8% soit 298 €

*Les créneaux d'1 heure sont uniquement disponibles entre 12h00 et 13h30



Nos Offres

Corpo XL - 2000 <

HEURES CREUSES
e  Parties: 59 (1h30)
e  Prix pour1h30:33,90€ (au lieu de 48 €)
° Economie: 29,4 % soit 832 €

HEURES PLEINES
e Parties: 37 (1h30)
e  Prix pour 1h00*: 36,03 € (au lieu de 48 €)
e  Prix pour 1h30: 54,05€ (au lieu de 72 €)
° Economie: 25 % soit 666 €

Ultimate 360 - 3000 €

HEURES CREUSES
e Parties: 99 (1h30)
e Prixpour1h30:33,71€ (au lieu de 48 €)
° Economie: 29,8 % soit 1273 €

HEURES PLEINES

Parties : 58 (1h30)

Prix pour Th00* : 34,48<€ (au lieu de 48 €)
Prix pour 1h30 : 51,72€ (au lieu de 72 €)
Economie: 28,2 % soit 1177 €

*Les créneaux d'1 heure sont uniquement disponibles entre 12h00 et 13h30



Team Building au 2V2 Padel Club

Envie d'un team building original, efficace et accessible a tous ?

Le 2V2 Padel Club vous accueille pour une journée mélant travail collaboratif, convivialité et sport, dans un cadre dynamique
et moderne:

e Notre salle de réunion privatisable de 30 m? est idéale pour vos sessions de travail en petit groupe (jusqu'a 16
personnes assises).

e Pinsas, Puccias, Salades... Nous pouvons vous proposer plusieurs types de repas

e Nos terrains de padel permettent de conclure la journée sur une note ludique et collective !

Exemple de programme type:

e Matin: session de travail ou atelier collaboratif dans notre salle équipée (écran,
paperboard, Wi-Fi)

e Midi: déjeuner convivial au bar du club (plateaux repas ou formule traiteur)

e Apres-midi: cours, matchs amicaux ou tournoi interne de padel avec animation et
encadrement par notre équipe

Contactez-nous pour créer un programme sur mesure adapté a vos objectifs et a votre équipe !
Le sport est un terrain idéal pour souder les esprits.
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Acces au centre

Ouvert du lundi au dimanche, de 08h30 a 23h30.

>Acces voiture

1 bd du Parisis,

ZAC des Bois Rochefort
95240 Cormeilles-en-Parisis

>Transports en commun
20 minutes de Saint-Lazare
LigneJ
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Contact

>Email
entreprises@2vZ2padel.com

>Téléphone
06 87545478



